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AnxtoiNe CONSTANTIN

Au cours de nos précédentes études sur histoire de la Bota-
nique au xvr° siécle, nous avons cu maintes fois Poccasion de dire
quelle fut alors I'importance du role dévolu, dans I’enseignement
médical, 4 la science phytologique, puisque, — il est inutile de le
répéter, — c’élait le régne végétal qui, presque seul, fournissait
matiére & I'art du j-harmacien.

Le botaniste dont nous allons maintenant nous occuper pré-
tendit, — et c’est en cela que consiste sa principale originalité, —
quen Provence croissent toutes les plantes propres a guérir les
maladies auxquelles les Provengaux peuvent &tre sujets; d’olt il
concluait & une transformation compléle de la Pharmaceutique
provencale. La Provence cesserait d’étre, pour ses médicaments,
tributaire des pays orientaux, et désormais ses apothicaires n'au-
raient plus besoin de se procurer i grands frais des drogues
étrangeres, dont le haut prix ruinait les malades.

" Sa thése, basée sur cetle croyance que Vauteur de la nature 2
toujours placé le reméde & coté du mal, il I'étayait au moyen de
diffévents exemples que lui avait suggérés son érudition biblique :

« Moyse, pour chasser 'amertume des eaux et les rendre po-
tables, manda-il ses droguistes aux Antipodes (comme nous fai-
sons 4 tout propos) plustost que d’experimenter la vertu de 'arbre
voisin du fleuve? — Elisée mundifia-il les eaux de Jericho avec
autre drogue qu’avec celle qui est en chaque maison usuelle et
familiere, assavoir avec le sel? — Thobie le jeune, pour curer
lacecité de son pere, de quel collyre ou de quelles autres drogues
usa-il en ceste operation, que du fiel du poisson qu'il pescha dans
le fleuve voisin? »

Or, 8'il est de régle que partout P'antidote avoisine le venin, ¥
aurait-il exception pour la Provence (1)?

() A l'ap[{ui d‘e celte ‘:é!‘ité, ou prétendue telle, que la nature place tov-
Jours le reméde & proximité du mal, notre auteur invoquait une observation




LEGRE. — ANTOINE CONSTANTIN. 137

« Quand on voudroit bien faire ce tort a la nature, de accuser
qu'elle eust laissé quelques contrees despourveiies et indigentes de
remedes necessaires & la conservatlion et restauration de la santé
des hommes qui les habitent : oserions-nous dire cela de nostre
Provence? De laquelle semble que la mesme nature ait voulu faire
un abregé de tout le monde, et y renfermer la foecondité de tout
ce qu'elle a esparsement distribué entre toutes les autres du globe.
Elle nous a produit toutes les especes de grains, vins, huiles, sels,
bestails, poissons, el toutes sortes de fruicts, soyes, laines, briefl
tout ce qui est propre pour la nourriture, entreticn et plaisir des
hommes. Elle nous exhibe le vermeillon, le safran, quand bon
nous semble, la soulde, le pastel, la guesde. Elle nous presente
pierres de toutes sortes, pour bastir et ediffier, plastrer, mouldre,
cruser, et & faire verres. Le bolus (1) encores, le tale, le jayet, le
coral, la croye (2) et 'ocre. Elle enferme dans ses flancs I'or, I'ar-
geat, le mereure, le plomb, le soulfre, le fer, le vernis et le char-
bon naturel (qui est une espece de bitume) pour purifier et rendre
tous lesdicts mineraux propres & nostre usage. Et pour la guari-
son de plusieurs maladics, par autre arlifice incurables, elle nous
elixe, dans ses entrailles, de bains naturels et tres-salutaires, &
Digne et dans ceste cité d’Aix. Et neantmoins, quoyque nous
habitions une tant fertille province et si apte 2 la production de
loutes choses : nous ne voulons confesser estre abondans et tres-
riches de remedes. »

L’auteur de ce patriotique dithyrambe se nommait .»\nloifxe
Constantin. 11 était originaire de la Hauté-Provence. « Il naquit,

faite par un conseiller au Parlement d’Aix. Cet ingénieux mngis_lrat faisait
remarquer que les fruits astringents, tels que ceux du .Curnoulller et du
Sorbier, marissent I'époque méme ot ils peuvent servir & combattre les
d)’§€_nleries produites par I'excés des fruits laxalifs comme les melons et les
raisins.

(1) Bolus, bol d’Arménie, médicament qui, au xvi siécle, était employé
conlre Ia peste, et dans la composition duquel on faisait entrer une sorte de
terre ou de pierre friable apportée d’Arménie. — Le botaniste provencal
Hugues de Solier affirme, dans ses Scholies sur Aetius, que I'on extrayait cette
méme terre ¢ de certaines petites collines situées prés de Montmajour, aux
environs @’Arles, ville trés anciennc et trés illustre de notre Provence ».
(La Botanique en Provence au XVI* siécle : Hugues de Solier.) J

2) Nom provencal de la craie.
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dit Garidel (1), 4 Senez, ville Episcopale de ceste Province (2).
Apres avoir fini ses études en Medecine, il prit le degré de Docteur
dans P'Université d’Aix, ou il exerga la Medecine pendant un assez
long temps avec I'entiere satisfaction du Public... Il étoit trés-
versé dans la connaissance de la matiere medicinale, il possedoit
A fonds les Auteurs Arabes; ce qui lui donna lieu d’examiner si,
sans les drogues Arabesques, 'on ne pourroit pas guérir aussi-
bien les maladies avec les remedes du Pais. »

L’exemple populaire avait, du reste, confirmé ce novateur dans
I'idée de substituer les remédes indigénes & ceux apportés des
pays lointains : ’

« Le vulgaire, et mesmes les femmelettes semblent en cecy avoir
esté plus curieuses et diligentes que nous : car elles ont mises les
facultez de plusienrs medicamens en lumiére, lesquelles nous
estoyent auparavant incognués. Et quant aux purgations la plebee
couslumierement mesprise les estrangers, use de la catapuce, de
la laureole, du tytimal, de I'hieble, et antres que la necessité leur
a faict experimenter. Brief la populace met en besongne les me-
dicamens produits en nostre Provence, tant aux internes qu’aux
externes maladies, quelquefois avec meilleur succés et tousjours
avec moins de frais que nous qui, preferans le rheubarbe, les
tamarins, les mirobolans, la casse et autres drogues estrangeres,
adulterees ou vermoulues et chanssies de vieillesse, outre le
trouble que donnons aux malades 4 cause de I'odeur et du goust
mausade, odieux et ingrat, sommes cause que les Apothicaires
sont contraints (estant les drogues estrangeres si cherement achep-
tées) d’espuiser la bource des pauvres malades : tellement que

(1) Histoire des plantes qui naissent aux environs @ Aix, Explication
des noms des auteurs botanistes, p. viii. — Antoine Constantin était fils de
Claude Conslanl}n, dont Garidel ne nous fait pas connaitre la profession, et
de Jeannette Maylyox. La date de sa naissance n'est pas indiquée. Mais comme
n?us savons qu il se ‘maria en 1580, si nous admettons qu’il était alors agé
d’environ trente ans, il serait né vers le milien du xvi° sidcle.

@) Le pel‘ll village de Senez, aujourd’hui chef-lieu de canton de I'arrondis-
fevg‘i:i‘ de (,,astellane (Basses -Alpes), fut jusqu’a la Révolution le siége d'un
;‘ 'l:l —L auteur du De laudibus Provincie (Paris, 1551), Pierre Quiqueran
le Beaujeu (d'Arles), avait ét¢ nommé, & 'age de dix-huit ans, évéque de
Senez par le roi Francois I*. Voir les détails que nous avons don,nés au sujet
de Q.ulqueran d:sns notre ouvrage intitulé : La Botanique en Provence as
XVI siecle : Pierre Pena et Mathias de Lobel (Marseille, 1899).
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nous en voyons plusieurs ceder plustost & 'impetuosité des ma-
ladies et aymer mieux mourir, que de recourir 4 nous, sachant
fort bien qu’ils ne pourroyent eviter les drogues Orientales et
Indiennes, ny le registre des Apothicaires. »

Mais Constantin se gardait bien de faire le procés aux apothi-
caires, avec lesquels, évidemment, il tenait & ne pas se brouiller :

« Les Apothicaires, quant en ce faict, doivent estre deschargez
de toute accusation et blasme. Car ils ne peuvent ni doivent meu-
bler leurs boutiques d’autres drogues que de celles que les Mede-
cins mettent ordinairement en pratique. Lesquelles, estant achep-
tees cheres, ne peuvent estre vendues qu’a cher prix. »

Les médecins sont les seuls coupables. L’emploi des médica-
menls exotiques impose actuellement aux apothicaires des voyages
coiteux et pénibles, qu'ils n’auront plus I'obligation d’entre-
prendre lorsque la matiére médicale leur sera fournie par la
Provence :

« Sensuit donc que despuis qu'avec beaucoup moins de des-
pence et autant ou plus de commodité, nous pouvons faire la
medecine en ce pais, des medicamens qui sont en iceluy nourris,
nous faisons tort  la nation Provencale de la frustrer des biens que
nostre Seigneur semble avoir preparez pour elle et desquels nous
avons esté faicts les fidelles dispensateurs : comme aussi les Apo-
thicaires et droguistes ont de quoy se plaindre de nous, de ce que
nous les contraignons naviger jusques aux extremitez de la terre,
pour recouvrer avec grands perils, frais et despens ce que se peut
sans danger, sans grand pourchas et & bon comte recouvrer en ce
pais. »

Notre médecin, ayant longuement expérimenté sur ses malades
Veffet des plantes médicinales récoltées en Provence, prit le parti
d’écrire un ouvrage spécial pour préconiser sa méthode.

_ Le Traité de la pharmacie provencale, — tel élait le titre pro-
Jeté, — devait, dans la pensée de I'auteur, exiger plus d’un volume.
Un seul a paru. C’est celui ou il est question des plantes purga-
tives, les premiéres qu’Antoine Constantin tenait i faire conrtai!re.
Ge livre fut imprimé & Lyon par Thibaud Ancelin, imprimeur
uroi, et vitle jour en 1597.

La publication d’un livre nouveau était alors un événement que
lfs amis de 'auteur, quand ils se croyaient poétes, célébraient 4
Yenvi, toujours prodigues d’hyperboles; et le volume étalait avec
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orgueil sur ses premiéres pages les sonnets ou autres piéces qu'il
avait inspirées. )

Sil faut en juger d’aprés l'enthousiasme des poétes qui sa-
luérent par avance I'ceuvre d’Antoine Constantin, I’idée pour
laquelle celui-ci s’était mis en campagne allait étre accueillie avec
la plus grande faveur.

Dans un premier sonnet, un poéte qui jouissait en ce temps-li
d’une certaine renommée, Louis de Gallaup-Chasteuil (1), pré-
voyait le vide que la médication nouvelle ferait bientot sur les
vives du Stys, et il s"alarmait, pour I'inventeur, de la colére des
dieux infernaux :

Je crains qu'un Dieu jaloux ne retranche son ige;
Sa main prive Caron de 'importun naulage (2),
Zaque aux champs herbeux n’attend plus le mortel.

Un avocat au Parlement d’Aix, N. Perrin, apostrophait ainsi les

Indiens qui, désormais, netrouveraient plus d’acheteurs pour leurs
drogues :

Dites-nous, Indiens, qui vous rend estonnez?

Quelle est votre douleur? Quoy! vos drogues moisies
Ainsi qu'auparavant ne seront plus choisies,

Ni vos fruicts abuseurs dans nos havres trainez ?

Un autre « Advocat au Parlement de Provence », B. Bernardi,
vaticinait en ces termes :

(1) La Biographie universelle n'a point passé sous silence le potte Louis
de Gallaup-Chasteuil. Voici la notice qui le concerne : « Issu d’une famille
noble et ancienne, originaire de Naples selon quelques-uns, mais plus proba-
b_lemen!. du Languedoc, laquelle vint s'établir & Aix-en-Provence 4 la fin du XV°
sidcle, il naquit dans cette ville vers an 1550. Son pére et son ajeul s'étaient
distingués dans la carriére des armes. Tous deux cultivérent les lettres, godt
que partagea Louis et qui fut commun & ses descendants. Louis fit de bonnes
études et devint un des hommes les plus savants de son temps. 1l faisait des
vers avec facilité, et son génie brillait surtout dans les inscriptions et les
devises. Charles-Emmanuel I+, duc de Savoie, honorait de son estime, et en
recevait .volbonhers des conseils. 11 rendit & Henri 1V, dans le temps de la
'.’l ue, d'utiles services que ce prince reconnut par une charge de conseiller
d’Etat. l].mour'ul 4 Aix, I'an 1598, w’étant 4gé que de quarante-huit ans. »

(2) Nolis, prix du passage (payé au batelier infernal). g
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Fidelles gardiens du recours de la vie,
Sacres-saiucts heritiers de Epidaurien,

N'allez plus outre mer rechercher nostre bien,
Ny relisez plus tant les secrets ’Arabie.

Ce livre seul pourra contenter vostre envie

Sans relire sans fin le divin Galien,

Et fournira pour vous et au Pharmacien

Le rheubarbe et la casse en vostre champ sorlie.

Cacochimes Francois, vous en estes aussi;
Et vous, 6 Provencaux, lisez ce livre icy,
Car surtout c’est pour vous qu’il est mis en lumiere...

Et comme, parmi les productions littéraires, 'anagramme était
alors fort en honneur, N. Perrin composa un second sonnet pour
Y insérer celle-ci :

Nul d’eux (1) eut toutesfois authorité si grande
Que nostre Constantin qui, des lors qu’il commande,
Aux malades il donne incontinent santé.

Nous ne devons pas nous étonner qu’au nombre des rimeurs
qui pronérent la Pharmacie provengale, il y et deux avocals :
Constantin, bien aise de mettre son traité sous la protection de
Pautorité judiciaire, Pavait dédié « & mes seigneurs de la Cour
de Parlement de Provence ». Il craignait que son succés ne lui
suscitdt beaucoup d'envieus, et il essayait de s'attacher pav avance
@'illustres défenseurs :

« Mes seigneurs, ¢est 1'ordinaire des hommes qui font profes-
sion des lettres, principalement de ceux qui recelent beaucoup
Plus A Pinterieur qu’ils n’en portent au front, d’estre long 1cn)p§
suffoquez et comme ensevelis parmi les tenebres des plebees, si
quelque grand personnage ne les sousleve et leur soustienne le
Tenton. C’est quasi aussi ordinaire entre ceux qui courentcn
Mesme lice, de mesdire et detracter des labeurs et actions d’au-
truy. Et ¢’est pour autant qu’'un chascun desirant sa renomimee
Dager au-dessus et gaigner le haut, tasche par tous moyens mettre
afons et ensevelir la memoire non seulement de ses contempo-

_(1) Hippocrate et Galien.
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rains, mais voire mesme de ses antecesseurs... Ge vice a faict que
nostre medecine a perdu les eserits d’un Herophile, d’un Crisippe,
d’un Diocle, d’un Prodique, d’un Praxagore, d’un Erasistrate,
&’un Themisson, et d’une infinité d’autres... Si donc les detrac-
teurs ont eu tant de pouvoir sur les ceuvres de tanl et tant de
renommez personnages, que doibs-je esperer de ce petit surgeon,
sinon de le voir assailli par les morsures empestees de plusieurs
mesdisans, plus addonnez i detracter du labeur d’autruy que dili-
gens et curieux de mieux faire?... Tels mesdisans et mal affection-
nez, considerans les merites et grandeurs de vostre tres auguste
Compagnie, pleine d’humanité, de doctrine, de prudence, de
pieté, de foy et de religion tout ensemble, seront contraincts poser
les armes et caler les voiles, le voyant esclos soubs la protection et
sauvegarde de ce tres illustre et royal Senat. »

1l y avait done, en ce bon vieux temps, chez les botanistes et
les médecins, des mesdisans addonnez & detracter du labeur d’au-
truy! Mais nous pensons bien qu’avec le puissant patronage du
Parlement de Provence, le subtil docteur aixois put échapper 4
leurs morsures empestees.

Nous avons dit plus haut qu’en écrivant son livre, Constantin
se proposait de intituler : « Traité de la pharmacie provencale ».
1l w’avait point renoncé a ce titre lorsqu’il remit son manuscrit
I'imprimeur lyonnais, et durant I'impression du texte, rien ne fut
modifié. En téte de la page qui porte le chiffre 1, nous voyons un’
titre d’entrée ainsi congu : « Premiere partie de la pharmacie
provencale »; ces mémes mots : « de la pharmacie provencale »
sont reproduits sur les titres courants, au sommet des pages sui-
vanles; et le volume se termine par cette formule : « Fin de la
pharmacie provencale ».

_ Mais quand, I'impression du corps de I'ouvrage étant achevée,
il ne restait plus qu'a imprimer en dernier lieu, comme il est
d’usage, une premiére feuille contenant le frontispice, l'avis au
160181!1‘, la dédicace et les poésies liminaires, Constantin se ravisa.
) n jugea sans doute qu’il assurerait & son traité un débit plus
étendu si, en modifiant le titre, il enlevait & I'ouvrage son aspect
trop exclu'snvement provengal. Au mot provencale qui accompa-
gnait celui de pharmacie, il substitua T'adjectif provinciale, et il
arrél.a en ?etle forme la rédaction définitive du frontispice :
« Brief traicté de pharmacie previnciale et familiere, suivant




LEGRE. — ANTOINE CONSTANTIN. 143

laquelle la Medecine peut estre faicte des remedes qui se treuvent
en chasque province, sans qu’on soit contrainct les aller mandier
ailleurs, dressé et faict vulgaire par M. Antoine Constantin, d. en
medecine & Aix en Provence. »

De cetle fagon ouvrage paraissait écrit non point seulement
pour les Provengaux, mais pour les habitants de chacune des
autres provinces du royaume; ce que, du reste, l'auteur déelarait
en termes exprés, dans son « Advertissement au lecteur » :

« Ne pense pas, ami lecteur, combien que ce traicté semble
s'adresser seulement aux Provencaux, qu’il ne soit aussi basti
pour loules les provinces de la France, et ne se puisse encores
eslendre plus loing... »

Draprés le plan congu par Constantin, ce volume, ainsi que
nous P'avons indiqué, n’était que le commencement d’une série;
uniquement réservé aux purgatifs, il avait pour objet de vulga-
riser les substances, douées de la virlus purgaliva, qui pouvaient
élre empruniées aux ressources particuliéres du terroir provencal.

Le traité de la pharmacie provencale est divisé en trois livres :

Le premier, qui ne porte pas de titre spécial, est affecté & P'exa~
men d’un groupe d’espéces végétales ayant la propriété de purger
avec énergie, etappartenant presque toutes 4 la flore spontanée de
la Provence;

Le deuxiéme livre est intitulé : Des medicamens qui purgent
sans faire aucune violence ou bien pew au corps humain ; il y est
encore fait mention de diverses plantes spontanées;

Enfin le contenu du troisiéme est indiqué au moyen de I'énon-
ciation suivante : Des medicamens qui, oulre ce qu'ils purgent le
corps, ont ausi quelque powvoir de le nourrir. Parmi ces médica-
ments alimentaires, I'auteur introduit un certain nombre d’arbres
fruitiers ou de plantes potagéres.

Nous voulons ici demeurer fidéle & la régle dont nous ne nous
sommes jamais départi en écrivant nos études de botanique ré-
trospective. Nous n’envisagerons Antoine Constantin qu’en sa
qualité de botaniste. Nous laisserons de coté tout ce qui, dans son
®uvre, intéresse 1'art médical ou pharmaceutique. Des divers
chapitres consacrés anx plantes médicinales, nous extrairons seu-
lement les passages qui peuvent offrir un intérét botanique. )

L'auteur de I'Histoire des plantes qui naissent auz environs
@iz a fait un reproche 4 Constantin, considéré comme botaniste.
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Aprés avoir reconnu qu’ « il possedoit fonds les Auteurs Arabes »,
Garidel ajoutait : «Il paroit que notre Auteur n’avoit pas de grandes
lumiéres dans la Botanique moderne, qui lui auroit fourni infail-
liblement de quoi enrichir son livre »; et il appréciait ainsi la
Pharmacie provengale : « Get ouvrage est plus a estimer par
raport au dessein de I’Auteur que par I’execution. »

L’instaurateur de la médication nouvelle était, il est vrai, pro-
fondément imbu de l'antique doctrine : il trouve des occasions
fréquentes d’invoquer Hippocrate, Théophraste, Dioscoride, Ga-
lien, Oribase, Paul} d’Eg‘ine et, parmi les auteurs arabes, Mesué,
Avicenne, Avenzoar, d’autres encore. Mais il semble n’avoir ev
qu’une connaissance bien incompléte de ce que Garidel appelait
« La Botanique moderne », c’est-i-dire 'ensemble de ces grands
ouvrages de phytographie quela seconde moitié du xvi° siécle vit
éclore en si grand nombre et qui, en substituant au principe
d’autorité I'observation directe des phénoménes de la nature,
ouvrirent i la science émancipée la voie du progrés illimité. Des
botanographes de son siécle, c’est & peine s'il nomme Ruel,
Matthiole, Léonard Fuchs et Jean Costaeus.

1l est & remarquer que bien souvent Constantin évite de donner,
aux plantes dont il traite, les noms latins inscrits dans les Flores
contemporaines. Il les désigne par le nom francais, auquel il ajoule
gu.elquefois le vocable provencal. Elait-ce parce qu’en pareils cas
ilignorait lenom latin? On peut supposer aussi qu’étant désireus
de. laisser & son Brief traicié le caractére d’ceuvre populaire ety
suivant son expression, « familitre », c’est intentionnellement
qu'il S'abstenait d’employer, pour la désignation. des simples, 1a
langue scientifique.

Nous allons.maintenant passer en revue les plantes ¢énumérées
dans Ja Pharmacie provencale. Nous les présenterons sous le nom
adopté par 'auteur et nous conserverons 'ordre quil a suivi.

GoCoMBRE sauvace. — Il s'agit ici de la Cucurbitacée que nous
nommons aujourd’hui Ecballium Elaterium Rich. (J[omortliw
Elaterium L.). « Le vulgaire, éerit Constantin, 'appelle Cocome-
rasse (1). — 1l croit tout proche des murailles, presque de tous

(1) Ce nom provencal n'est point tombé en désuétade. Le Trésor du Féli-
fbnge, d{icuonnalre provencal-francais de Frédéric M
ormes

a C b
380, C asso. .

istral, donne aussi les
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les lieux de ce pais, mais aussi il entre maugré nous jusques aux
jardins, desquels il ne peut honnement estre extirpé, dans 'enclos
desdittes murailles. »

Gararuce. — L’auteur réunit sous ce titre deux Euphorbiacées
bien différentes : le Ricin (Ricinus communis L.) et V'Epurge
(Buphorbia Lathyris L.). Voici comment il s’exprime au sujet de
ces deux espeéces :

« Je ne m’arresteray pas & descrire histoire de la catapuce,
non plus que des autres simples desquels j'ay deliberé de parler,
tant pour ce qu’ils sont cogneus presque de tous et mesmement
du vulgaire, qu'a cause que les herboristes (1) recens en ont suffi-
samment escrit.

« Les herboristes en ont remarqué de deux sortes, I'une qui est
grande, qu’autrement nous appelons ricinus i cause que sa graine
représente un petit animal livide, qui s’attache aux beufs, aux
chevres et autres bestes : on I'appelle ‘en nostre langue provencale
cascaillons (2). Le vulgaire nomme ceste plante palma christ (3).

« L’autre espece est petite, qui proprement est celle que nous
appelons catapucia, Galen la nomme lathiris. La catapucia minor,
que les Provencaux entendent seulement par le nom de caqua-
puce (%), les Francois la nomment espurge. »

TitayMaLE. — « (C’est, dit Constantin, la plante que les bar-
bares (5) appellent esula, les Latins lactuca caprina, les Francois

(1) Le mot herboriste wavait pas alors la signification que uous lui don-
nons aujourd’hui. Il s’appliquait aux botanistes, avec le sens plus spc::nal que
comporte I'expression moderne de floriste. On désignait par le nom d’herbicr
ou d’herbaire les ouvrages que nous appelons actuellement des flores.

. (2) Constantin veut ici parler de la tigue, insecte que les Provencaux con-
tinuent & nommer cascaioun. )

(3) Le nom provencal du Ricin est présentement paumocristo; palma-crist
est la forme languedocienne. (Voy. le Trésor de F. Mistral.) n

. (&) Le mot catapugo est encore usité en Provence avec la méme significa-
tion, ainsi que la forme altérée cacapugo. )

() Constantin entend par la ceux qui parlaient un latin harbare, et il
visait, sans aucun doute, le personnel des officines ot I'on désignait les plantes
médicinales par des noms spéciaux, & désinence latine, mais différant des
termes, réputés classiques, dont se servaient les botanistes. Voy. & ce sujet notre
étude sur Hugues de Solier : cet auteur a, pour la plupart des plantes qu'il
mentionnait, fait itre les llations en usage chez les apothicaires.

PP

T. XLV, (seances) 10
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Iherbe @ lait et les Provencaux lachuscle (1). Les Medecins qui
ont escrit des simples medicamens, tous d’un commun accord
confessent qu’il v en a de sept especes. Ores qu’en ce pais, & mon
opinion, nous ayons toutes les especes, lant aux partics maritimes
que & montagnes, nous prendrons neantmoins celuy qui nous est
plus & port, qui croit partout, jusques aupres des murailles des
villes et villages, és lieux cultivez et incults, et n’est autre que
celuy que Mathiol et Dioscoride appelle helioscopius, qui est en
malignité et vehemence infericur aux autres especes. » — Glest
donc notre Euphorbia Helioscopia L. que le médecin réformateur
recommandait & ses malades sous le nom de « tithymale ».

TuvMELEA et CHAMELEA. — Nous nous trouvons ici en présence
d’une difficulté. Le texte porte : « De ces deux plantes, les anciens
n’en ont usé que de la graine : 'une desquelles ils appellent gra-
num cnidium, I'autre cneorum. »

Par Thymelea,ily a certitude que Gonstantin désignait le Garou
(Daphne Gnidium L.) : nous avons, pour n’en point douter, I'au-
torité de Garidel (2). C’est du reste & cette espéce que beaucoup
de floristes du xvr° siécle avaient appliqué le nom de Thymelea.

Matthiole, Dodoens, Cordus, Pierre Belon, Conrad Gesner et
d’autres donnaient celui de Chamelwa i la plante que les Adver-
saria, ' Historia Lugdunensis, Charles de I’Escluse en son His-
loire des plantes rares, Jean et Gaspard Bauhin appelérent Gha-
meelea ricoccos et dont Linné a fait son Cneorum tricoccum. Nous
serions donc porté & croire que c’est bien de cette espéce qu'il est
question dans le passage cité plus haut, et le mot cneorum, qui ¥
est employé, confirmerait notre assimilation. Mais est-il possible
de la concilier avec les détails donnés par Constantin au sujet du
T_hymelea et de son prétendu Chamelea ? « Ces deux plantes,
dit-il, sont si vulgaires en ceste province, mesmement au pais bas,

(1) Nom que la lnngue provencale continue & donner aux diverses Eu-
phti)rbes, et qom la racine est le mot la ou lach, lait.

(3) « Le Garou, ou Thymelea foliis Lini C. B. Pin., contient un sel dcre
caustique... Les plus savants des anci Botani convi t que le Gra-
nllﬂ'l pmdtum des Anciens est le fruit de cetie plante, dont Hippocrate s¢
servoit pour purger ses ma}ades. Dioscoride a rangé cette plante parmi les re-
medes purgalifs; Mesué lui a donné la méme place... Notre Constantin n'a pas

l:nil“‘:'i‘if)liculté de suivre Mesué et les Auteurs ci-devant citez. » (Hist. des ph
l). L .,
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qu'il 0’y a presque lieu incult qui n’en soit peuplé, mesme que
tous les chemins pres la ville d’Aix en sont bordez. »

Le Daphne Gnidium est assez commun dans la Basse-Pro-
vence (1), mais le Creorum tricoccum y est d’une extréme rarelé.
Honoré Roux, I'auteur du Catalogue des plantes de Provence, ne
l'a cité que dans le département des Alpes-Maritimes. Un ouvrage
antérieur, le Catalogue des plantes qui croissent nalurellement
dans le département des Bouches-du-Rhine, de Castagne, Pavait
signalé aux environs d’Arles. Mais on ne l'y a pas retrouvé, puisque
le consciencieux Honoré Roux s'est abstenu de reproduire cette
indication. Est-il possible d’admeltre que si le Cneorum, pendant
le xvr° siécle, était aussi abondant aux alentours d’Aix que laffir-
mait Constantin, il eut, depuis lors, entiérement disparu (2)?

ELLERORE. — « Les lLerboristes depeignent deux principales
sortes d’ellebore, le blanc et le noir : toutes les deux on treuve en
ceste province et principalement aux montaignes qui voisinent le
Dauphiné et Terre-neuve (3) d’ou elles peuvent estre transplantees
en nos jardins, comme plusieurs autres plantes, afin que nous
Puissions au besoin estre plus promptement et plus commodement
secourus. » — Parmi les botanistes du xvi* siécle, les uns appe-
laient Helleborus niger V'espéce 4 laquelle Linné a confirmé ce
nom (felleborus niger flore roseo de Gaspard Bauhin); les autres,
celle que I'auteur du Species a nommée Helleborus viridis. 11 est

(1) « Cette plante, écrivait Garidel, est fort commune dans nélrg terroir, on
l:!_k trouve presque partout sur nos collines du Monteiguez, du Tholonet et
ailleurs. » (1id., p. 460.) . A

(2) La rareté du Cneorum tricoccum en Provence au Xvi sitcle avait été
constatée par Pierre Pena, qui a fourni au Stirpium Adversaria tous les
articles relatifs & la flore provencale. Aprés avoir signalé une station de cet.le
plante 3 Frontignan en Languedoc, il déclarait qu'elle était rare partout ail-
leurs et notamment en Provence : « nec quidem in Galloprovincia, ubi tamen
nascitur, multo prodit proventu. » (Stirp. Adv., p. 157). Dans les pomhreuses

erborisations qui nous ont fait parcourir en tous sens les cing dcpnrtcmeu@
déWUpés dans Pancien territoire de la Provence, nous n’avons pas rencontré
une seule fois le Cneorum. Honoré Roux, que nous venons de rappeler, ne
Lavait jamais récolté lui-méme; il Pindigue & Antibes, d’aprés Huet; & Nice,
Menton et Monaco, d’aprés Arduino. — Pierre Belon, vers le milien du
XV1° siécle, trouva cette Térébinthacée & Ramatuelle, prés Saint-Tropez (Var).

_(3) Vallée de Terre neuve, Terre neuve de Provence est le nom « que les

iémontais donnaient autrefois au comté de Nice, depuis son annexion au
duché de Savoie en 1388 ». (F. Mistral, Trésor du Félibrige.) ;
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probable que par Ellébore noir Constantin entendait 1'Helleborus
niger L. « L’Hellebore noir dont nous nous servons en Medecine,
&crivait Garidel, estV' Helleborus niger flore roseo C. B. Pin., qui
vient dans la haute Provence, dans les montagnes de Colmars et
de Seyne; et dans celle du Dauphiné (1). » — Quant & I'Ellébore
blanc, il n’est pas douteux que c'élait pour Vauteur de la Phar-
macie provencale la Colchicacée & laquelle Dodoens, Valerius
Cordus et d’autres avaient déja conféré le nom de Veratrum
album qu'elle porte encore de nos jours. « Nos Provencaux apel-
lent cette espece Varaire, du nom corrompu de Veratrum, qui est
I’Hellebore blanc. Aujourd’hui on se sert rarement de 1'Hellebore
blanc, & cause des terribles symptomes qu'il excite (2). »

Tursrri. — Turbith est un nom arabe employé par Avicenne.

Les écrivains de la Renaissance, qui tenaient tant & pouvoir
appliquer avec certitude les noms anciens aux espéces qu’ils avaient
sous les yeux, ne parvinrent pas & se metire d’accord sur I'iden-
tité du Turbith. Les uns donnérent ce nom 4 diverses Euphorbes,
d"autres A plusieurs Ombelliféres, quelques-uns & la plante exo-
tique que Linné nomma Convolvulus Turpethum. Les mémes
divergences d’opinion se manifestérent 4 propos du mot grec
Thapsia, trouvé dans Théophraste. Les deux noms finirent par
ttre confondus, certains auteurs, tels que Césalpin et Conrad
Gesner, ayant indifféremment appelé la méme plante Turbith ou
Thapsia.

C'est ce que fit aussi Constantin : « Je scay qu'on objectera que
la thapsia, de laquelle je parle, n’est pas le turbith qui est mis en
ceuvre aux boutiques de nos Apothicaires : mais ce m’est tout un,
pourveu que par experiences infaillibles, et par le tesmoignage

(1) Histoire des plantes qui maissent auzx environs d’Aiz, p. 226. — Ga-
r‘ldel avait regu ceue_plante de son correspondant Jean Sauri;l apothicaire i
(A}l{:grsl, lequ.el'avan aussi trouvé dans les mémes paraﬂe,s P Helleborus
:;;‘|:u;.l}‘l dlsaxt(;le la premiére : « Mr Saurin nous assure ln’]ue cette plante
Chars d;: ;::I:;e d};}la monlagne appelée le Col de Champ, ou la Couello d¢
darbres 2 one i ntreaunes, dans les lieux septentrionaux et couverts
bkt c’ene ne leﬁde' et demie de Colmars »; et de I’Ellébore vert : ¢ On
trouve e;.pece Hellebore d'ans les mémes endroits du terroir de Col-

, comme 1'a observé Mr Saurin. » — Voir, au sujet du correspondant de

Garidel, notre Notice sur le botaniste
i la
0. bot. de Fr., session extracedises o broocneal Jean Saurin (Bull. de
@ Garidel, foo, cit. - ore naire do Barcelonnette).
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de quelques auteurs recens, de renommee non vulgaire entre les
Medecins, soit notoire et manifeste que nostre thapsia ales mesmes
puissances de purger la grosse et crasse phlegme, que Mathiol
attribue au tripolion, qu’il pense esire le turbith. »

Le Turbith ou Thapsia qu’Antoine Constantin faisait figurer
parmi les plantes purgatives indigénes est une Ombellifére qui se
rencontre assez communément sur les collines de la Provence mé-
ridionale : le Thapsia villosa L., auquel, avant Linné, Gaspard
Bauhin, dans le Pinaz, avait déja imposé 'appellation de Thapsia
latifolia villosa (1).

A cel égard aucun doute n’est possible : nous avons, encore ici,
appui de Garidel.

En son Histoire des plantes, il a consacré un assez long article
au Thapsia lalifolia villosa du Pinazx : « La racine de cette
plante, dit-il, rend un suc lacticineux, fort dcre et amer au goit,
qui excite des nausdes, et qui s’épaissit en forme de gomme quand
il est sec... Plusieurs de nos Auteurs ont crid que le Turbith des
Arabes étoit laracine du Thapsia... Notre Constantin étoit dans
le méme sentiment. 11 assure qu’il s’en étoit servi avec heureux
succez, dans le village ou il avait commencé de faire la Mede-
cine (2). »

il faut en croire I'auteur de la Pharmacopée provencale, le
Thapsia villosa était extrémement abondant aux alentours d'Aix.
« Combien quil croisse en affluence en ce pais de Provence,
mesme que les coustaux et montagnes, tant du terroir de la ville
&'Aix que des lieux circonvoisins, en sont toutes couvertes (3), si

(1) La plupart des floristes du xvi* siécle antérieurs & G. Bauhin Pappe-
laient Seseli Peloponesiacum. .

(2) « C’est une erreur de croire, ajoutait Garidel, que le Thapsia dont nous
parlons, non plus que le Thapsia Montis Gargani, dont on se sert dans la
Sicile, nous fournisse le véritable Turbith. Le véritable Turbith est une espece
de Lizeron, qui croit 4 Guzarata, daus les Indes Orientales, et que Tillustre
M Herman, Professeur Botaniste 4 Leyden, apelle Convolvulus Indicus, ala-
tus, maximus, foliis Hibisco mon mihil similibus, Turbith officinarum.
Gaspard Bauhin Papelle Turpethum repens foliis Althee, vel Indicum. » Clest
cetie plante que Linné a nommée Convolvulus Turpethum.

() 1l semble qu'au siécle suivant, le Thapsia villosa était devenu plus
Tare aux environs d’Aix. « L'on trouvoit autrefois cette plante, declara!t Ga-
Tidel, sur les collines du Montaiguez. Mr Fouque [professeur de botanique
PUniversitg @Aix] I'a trouvée en assez grande quantité dans I'endroit apelié

Devens de Pourrieros, dans celui de Rians nommé la Garduello, et dans
le bois d'Ollieres, »
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est-ce que les droguistes et grossiers (1) de Marseille (desquels nos
Apothicaires Vacheptent bien cherement) le vont chercher &
grands frais et despens, en regions estranges. » Et il relatait ce
détail, qui n’est pas sans intérét au point de vue de I'histoire du
commeree : « Les marchands de la basse et haute Bretaigne le
viennent querir au bas Languedoc, vers Montpellier et Nismes,
auquel pais s'il ne la trouvoyent, suis asseuré qu’ils viendroyent
querir le nostre et accuseroyent la negligence de nous autres Me-
decins Provencaux. »

FuaMye ou GLavevL. — Constantin applique évidemment ces
deux synonymes 4 I'Iris germanica L. « La flamme, ou iris, ou
glayeul, dit-il, est celui que nous voyons aux jardins : ausquels
estant une fois tant soit peu enraciné, il pullule si bien qu’il n'a
besoin de culture pour se presenter, avec ses couteaux verdoyans,
enrichi de diverses couleurs. »

Il nous apprend que déjd la parfumerie utilisait la bonne
odeur qu'exhale, quand elle est desséchée, la racine d’iris, et il
nous fait connaitre les noms singuliers de deux des produits que
celte industrie en obtenait. 11 qualifiait I'lris germanique de
« fidelle conservateur de'toutes odeurs plaisantes », et il ajoutait
aussitdt : « lequel les parfumeurs mettent pour fondement et
basede leurs pommes, oyseaux de Cypres, et autres senteurs. »

Sureau et IHEBLE. — La signification de ces deux mots francais
n’a pas varié. lls désignaient, comme aujourd’hui, les deux espéces,
I'une et 'autre trés répandues en Provence, du genre Sambucus :
I'espéce arborescente, Sambucus nigra L., et Pespéce herbacte,
Sambucus Ebulus L. « Dioscoride, écrit notre auteur, faict seu-
lement deux especes de ceste plante : I'une qu'il appelle ensa
langue Grecque acte, I'autre chameacte. La premiere est celle que
les Frangois nomment sureau, les Latins sambucus, desquels nous
avons retenu le mot sambuc (2)... Le chamaacte de Dioscoride

(1) Grossiers, marchands grossiers, commercants en gros.

(2) Nom provengal du Sambucus nigra. — 1l est & remarquer que le pro-
nom pluriel nous, dans ce membre de phrase, est mis par opposition aux sub-
s‘tanul‘s qui précédent : « Les Francois... les Latins... »; il signifie : « Les
Provencaux ». La Provence devant, aux termes du 1estam’ent de son dernier
Comte, dtre rattachée & 1a France ¢ non point comme un accessoire & un prin-
f:pl:l,. mais Cﬂmll'ljl.O un principal & un autre principal », les Provengaux n’en-

as a leur nationalité ’ -
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est plus tost herbe que arbrisseau, et n’est autre que celle que
nous appellons en Francois hieble, en Latin ebulus : le vulgaire
en Provence le nomme dooulgues (1). »

Brionia ou Coruvrée. — La nomenclature moderne a con-
servé, comme nom de genre, le vocable Bryonia. Il n’en existe en
Provence qu’une seule espéce, Bryonia dioica Jacq., qui croit
dans les haies, ainsi que Constantin I'indique fort exaclement. Il
nous révéle qu’elle était employée par les femmes 4 un usage
cosmétique. « Combien que la brionia, que les Latins appellent
vitis alba, les Frangois la coluvrée ou few ardant, soit un simple
tres frequent, tant aux montaignes que aux pais bas de ceste pro-
vince, et qu'elle croist au long des chemins, et principalement
aux hayes des jardins et vignes : si n’est-elle que des herboristes
cognué, et de quelques femmes qui la recherchent curieusement,
non pour la dedier 4 la purgation, ains plus tost pour en faire un
fard, tres-accommodé pour I’embellissement de la face, et pour
esfasser les taches et cicatrices des playes, & quoy elle est excel-
lente, si au jus de sa racine on mesle la farine de febves, ou des
pois ciches, et est faict un liniment pour I'appliquer sur le visage
ou sur tout autre partie. »

LAureoLE. — C(’est le Daphne Laureola L. Constantin avoue
que Mesué, son auteur de prédilection, n’ayant point fait mention
de la Lauréole « en son catalogue des simples dediez aux purga-
tions », il Paurait lui-méme passée sous silence, si un paysan de
Lambesc n’était venu lui en révéler la « faculté purgatrice ».
« Un rustique villageois de Lambes m’en apporta une branche, de
la laureole masle, de laquelle (comme il m’asseura) luy et toute
sa famille s'estoyent purgez ceste annee, craignans la peste : et
mesme qu’il m’asseura qu’il avoit esté guari de la fievre quarte,
par I'usage de la decoction des feuilles d’icelle. »

Notre auteur a donné, relativement 4 I'habitat de la Lauréole,
I'indication que voici :

« Ce simple croit principalement aux montaignes et par le rap-

(1) La forme provencale, encore usitée, est ougue. Le d initial qu'emploie
Constantin a la valeur de Farticle pluriel contracté d’. .
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port de plusieurs, il sen trouve copieusement au bois de Val-
bonette (1). »

Piep pE VEAU. — « Il est un simple si frequent et cogneu en ce
payis, qu’il n’y a personne, entre les plebees, qui ne le cognoisse
fort bien : car il croit quasi partout, tant aux forest qu’aux lieux
proches des villes, aux hayes des vignes et jardins, et combien
qu’aucuns commandent de le cueillir au Printemps, les autres &
I’Automne, si est-ce qu’il se trouve tousjours verdoyant et en toutes
les parties de I’'annee, mesmement en ce pais temperé : veu aussi
qu’il se nourrit entre les buissons et les hayes vives, desquelles il
se pare et defend du froid et neges. »

1l est infiniment probable que Constantin ne distinguait pas
VArum maculatum L. de TA. italicum Mill., et les détails que
nous venons de transerire font supposer que les deux espéces ont
été ici confondues.

Le rédacteur de la Pharmacie provencale n’a pas manqué de
mentionner les noms de « segueirons ou fugueirons » que les Pro-
vengaux donnaient au Pied-de-veau (2). Il nous apprend encore
que les femmes s’en servaient pour aceroitre la beauté de leur
visage : « de la racine tres-belle et blanche, dit-il, elles com-
posent un fard qui n’est de pen d’efficace. »

GENESTE. — « Nous n’avons remarqué en ce pais que deux sortes
de la geneste, I'une qui est grande, de laquelle les verges sont
assés longues, et sans feuilles, laquelle est tres-frequente en la
bas§e Provence, combien qu’on en despopule bien fort le terroir
d’Aix, quoyque ce simple ne face injure & personne : car il n'oc-
cupe que les lieux incults, arides et steriles. »

(‘l) Le bois de Valbonette est situé non loin de Lambesc (Bouches-du-
Rh?n?). Du' temps de Garidel, la Lauréole n’avait pas déserté cet habital.
;‘J ay trouvé cette plante, écrivait-il, dans Yendroit apellé lou Devens de
‘Emns et dans lemes de la Sainte-Baume;; on la trouve aussi dans les Bois de
lall)onelte,.de iValfere, et ailleurs. » Nous avons nous-méme revu le Daphne
nfgz\l':itl))la' il 'y a quelques aunées, et tout récemment encore, dans les bois
s n:ne!.la et de Valfére. [Voy. notre Note intitulée : Le vallon du Dragon
e 9’ ;, 'l)n Rexguc Horticole, journal des travaug de la Sociét¢ d"Horticul-

zr; r! de Botanique des Bouches-du-Rhone (Marseille, 1897)].

d((_) Les l;nr'n}nes Segueiroun, Fugueiroun ou Figueiroun n’ont pas cessé
étre employées, et le Trésor de Frédéric Mistral constate qu'elles sap-
pliquent aussi bien & I’ Arum maculatum qu'a A. italicum.
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A la description de cetle premiére espéce de « Geneste », il est
aisé de reconnaitre le Spartium juncewm L. Mais pourquoi les
gens d’Aix tenaient-ils tant & en « despopuler » leur terroir?

« L'autre, poursuit Constantin, est beaucoup moindre, de
laquelle les virgules sont beaucoup moins longues et moins rondes,
vestues de quelques petites feuilles : cestuy-cy (2 mon advis) ne
croit qu’aux montagnes seulement. »

1l devient ici bien difficile de se prononcer avec certitude, et
nous devons simplement hasarder une hypothése. Nous inclinons
a croire que c'est au Coronilla juncea L. qu’il y aurait lieu d’ap~
pliquer la phrase qui précéde.

Si, comme Garidel le lui a justement reproché, le docteur An-
toine Constantin n’avait pas autant négligé de se familiariser avec
la « Botanique moderne », il aurait donné aux espéces dont il
s'occupait les noms adoptés par les floristes contemporains : nous
nous trouverions dés lors en présence de dénominations qu’il serait
beaucoup plus facile de traduire.

LestiscLe. — Dans le chapitre consacré & la « Geneste », Gons-
tantin mentionne incidemment le Pistacia Lentiscus L., & propos
du mastic, dont il aurait bien, en certains cas, conseillé emploi;
mais, disait-il, « nous ne voulons chercher aucun medicam.ent
hors de nostre province, dans laquelle le mastic ne se trouve point,
par nostre faute toutesfois, et negligence de cultiver les len-
tiscles (1) d’ou il est tiré, ou plustost de ne scavoir le moyen de le
faire, puisque nous avons lesdits lentiscles autant bons que scau~
royent estre ceux de I'Isle de Cyo (2). »

ARISTOLOGHIE. — Sous ce titre il comprend trois espéces d’Aris-
toloche : Aristolochia Clematitis L., A.rotunda L.,A. longa L..(:}).
Mais nous croyons qu’il les distinguait mal. Aprés avoir dit d_e
I« Aristolochie » in genere : « Elle croit abondamment en ce pais

(1) Les Provencaux traduisent par Lentiscle le nom latin Lentiscus. Dans

Gﬂle)stajl est facile de retrouver I'étymologie Genista.
10.

(3) Les noms spécifiques adoptés par Linné pour ces trois espéces, d’Aris-
‘t}!oche leur avaient déji été appliqués par la plupart des floristes du XV©
siecle, Matthiole, Anguillara, Pierre Pena, Mathias de Lobel, Charles de PEs-
cluse, ete. — Sic, pour I'Aristolochia Pistolochia L.
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de Provence », il ajoutait : « Laristolochie clematis se treuve fort
rarement et est cognué de bien peu de gens... — Quant & aris-
tolochie ronde et longue, elles se treuvent assés frequentes en ce
pais, celle-1a croit le plus aux vallees pleines de joncs et dans les
prés qu’on n’arrouse guieres, ceste-cy dans les vignes, desquelles
les vignerons ne les en peuvent despeupler. »

OicNoN MARIN. — II applique cette expression & une Liliacée,
Scilla maritima L. (Urginea Scilla Steinh.), et & une Amaryl-
lidée, Pancratium maritimum L. « Dioscoride, dit-il, en faict de
deux sortes, qu'il distingue en deux divers chapitres : I'une est
grande, laquelle nous entendons principalement par le nom de
scille, I'autre petite, que luy mesme appelle pancration. Toutes
les deux ont' mesme puissance, combien que la petite est de
moindre vertu, elles sont aussi fort bien peuplees en ce pais, prin-
cipalement aux parties maritimes. » — 1l n’était pas tout & fait
exact d’affirmer que ces deux espéces sont « fort bien peuplees en

ce pais » : la Scille maritime, surtout, est une plante rare en
Provence.

Ciou MARIN. — Constantin désigne par ces mots le Convolvulus
S?ldanella L., que les botanistes du xvr* siécle nommaient Bras-
sica marina. « Nosireintention, dit-il, n’est pasde parler en ce
lieux de toutes les especes de chous, quoyque toutes ayent puis-
sance de purger : mais seulement de celuy qui se trouve au bord
de la mer, ayant les fueilles semblables 4 celles de I’aristolochie
ronde. Cette espece n’est pas tant vulgaire que les autres simples,
desgue]s nous avons fait auparavant mention,  cause qu’elle ne
croit gu’aux parties maritimes, meslee parmi le sablon de la mer...
On fait & Montpellier une composition, intitulée Electuarium de
soldanella incerti authoris : duquel le chou marin, qui n'est
autre chose que la soldanella, est la base et principal ingredient. »
Nyotre docteur attribuait spécialement 4 cette plante Te pouvoir
d évacuer. « les mucositez et la pituite, laquelle abonde plus aux
gens marll'lmes qu'aux autres hommes »; et il en prend texte pour
nous « faire admirer la Providence de Dieu, lequel a donné la
varieté dfas remedes, accommodez i la diversité des maladies qui
coustumierement adviennent selon la varieté des lieux ».

Le Convoluulus Soldanella clot a liste des simples qui forment
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la matiére du premier livre de la Pharmacie provencale. L’auteur
y ajoute cette conclusion :

« Me semble d’avoir assés prouvé ma proposition en ce premier
genre de medicamens, laquelle tend & cela, que, pour faire la
medecine, il n’est ja de besoin que nous employons les drogues
estrangeres... Je ne doute point quesi nous faisons une enqueste,
avec les diligences requises, par tous les carrefours de ce pais,
nous n’en trouvissions beaucoup plus qu’il ne nous en faut. De
sorte qu’en lieu que nous fussions contraints d’aller mandier les
estrangers, que plustost nous aurions de quoy fournir aux Mede-
cins moins curieux, & autres provinces. »

Dans le deuxiéme livre, oti vont étre examinés, nous le rappe-
lons, les médicaments « qui purgent sans faire aucune violence
au corps humain », nous ne relevons qu’un petit nombre de
plantes appartenant a la végétation spontanée du pays. Les voici
encore dans I'ordre o nous les rencontrons :

FraNGuLA. — « Pour commeneer ce second catalogue par les
medicamens qui purgent avec mediocrité, je mettray en teste la
{rangula, qui est un arbre de mediocre grandeur, ayant les fueilles
semblables & celles du cornouillier ou acuernier en provengal, ses
fleurs blanches, son fruict petit, de la grosseur d’un pois. Ce
simple a le bois fort imbecille et frelle, facile & rompre, de la-
quelle facilité elle porte le nom de frangula. » .

Mattthiole, Dodoens et I'Historia Lugdunensis avaient appelé
Frangula Parbrisseau dont Linné a fait le Rhamnus Frangula.
Cest bien cette espéce que Constantin a insérée parmi ses purga-
tifs bénins. Il en indique ainsi Uhabitat :

« Cette plante se treuve aux montagnes de I'haute Provence en
plusieurs endroits : n’y a pas longtemps quelle y a esté recogniie,
Jesuis asseuré qu’on la trouveroit 4 la saincte Baume (1), et qu'elle
Pourroit estre cultivee et nourrie par tout ce pais, mesme dans les
Jardins, »

(1) 11 ressort de divers passagés de la Pharmacie provenp(tle qu’Antoine
Constantin, assez pidtre botaniste comme on a pu voir, n'avait pas da her-
boriser beaucoup. il était allé 4 la Sainte-Baume, il aurait i
méme que le Rkamnus Frangula ne s’y trouve point. Mais en montant tout
".'“ de la barre rocheuse que domine le Saint-Pilon, il n'aurait pas manqué
d'apercevoir le Rh. alpinus.
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Par I'association des idées, & propos d’acclimatation, il s’étonne
qu’on n’ait pas essayé de cultiver en Provence la rhubarbe : « Je
m’esmerveille que depuis le temps qu’il y a que le rheubarbe a
esté en si grand pris entre nous, qu’on n'aye taché d’en prouvoir
ce pais, qui est une region temperée, toul ainsi qu’on y cultive
maintenant les cannes 4 sucre, les pistaches, les palmes, et plu-
sieurs autres plantes estrangeres (1). Mais en cela nous avons deux
empeschemens principaux : I'un est la non-chalance et negligence
nostre, qui a faict que nous ne voulons ou n’osons adjouster rien
4 ce que nos predecesseurs ont inventé; Vautre est I'impieté et
meschanceté des barbares, lesquels trouvent si bon que nous n’em-
ployons presque autres drogues que les leurs, qu'ils ne nous
mandent rien qui ne soit adulteré et corrompu. 11 est certain que
le rheubarbe en leur pais est une drogue de grand efficace : mais
celuy qu’ils nous envoient est de fort peu de valeur, et la plupart
sert mieux a I'embellissement des cheveux des femmes que pour
autres medecines. »

Décidément nos Provencales du xvi* siécle prenaient grand
soin de leurs charmes et, pour se faire belles, appelaient & leur
aide non seulement des plantes indigénes, telles que la Bryone et
le Gouet, mais aussi ’exotique Rhubarbe !

EpiTHYME 0U GOuTTE DU THYM. — Ces deux synonymes nous
pré§enlenl notre Cuscuta Epithymum L. « 11 n’y a herboriste,
é,crl't C?nstanlip, qui n’aye en plusieurs endroils veu et recogneu
1 fepllhlme, qui est un simple de soy sans aucune racine qu’imme-
diatement prenne nourriture de la terre, ains croit par dessus le
thym, qu’il enveloppe en forme de cheveux rogeastres. Diceluy
nous avons aussi peu d’indigence que du thym son nourrissier. »

Ansm'fm:. — « I n’y a herbe plus commune et plus cogneué
en ce pais que I’absinthe, et toutesfois le vulgaire n’a encores prins
gart.ie asa faculté laxative... Des especes d’absinthe que les her-
boristes ont cogneu et remarqué, nous n’en avons en ce pais que

1 ?, .
en(dir)oil|lseds.; f:’[t::’“ qu’au ():m’ siécle Ja canne & sucre était cultivée en certains
le témoignage furve“lcqej. P'e que dit Antoine Constantin confirme & cet égard
Platter eg age formel de Pierre Pena dans les Adversaria, et celui de Thomas
er en ses mémoires. — Voy., dans la série de nos études sur la Bolanique

en Provence au xvie sidcle, Pierre P i i
Thomas Platter (Marseille, 1900). CRRIEie Lontel (B








































